
Cronograma 

 
Julho- Mês da Medicina Chinesa 

- 31/07/2020- Sexta-feira- 17h- Palestra: Como a Milenar Massagem Chinesa pode beneficiar 

sua Saúde nos dias de hoje- Profª Elaine Cristina dos Santos 

* As demais palestras, datas e assuntos poderão ser alterados conforme disponibilidade 

dos palestrantes. 

 

Agosto- Mês da Medicina Chinesa e do Reiki 

- 14/08/2020- Sexta feira- 17h- Palestra: Facilitando a Acupuntura- Prof. Sidney Moura Ferreira 

-21/08/2020- Sexta-feira- 17h- Palestra: Reiki como caminho para o autoconhecimento- Profª 

Gisele Dziekaniak e Ricardo Almeida 

 

Setembro- Mês da Medicina Ayurveda e Meditação 

- 11/09/2020- Sexta-feira- 16h- Palestra: Medicina Ayurveda na Psicologia- Erick Leite 

- 25/09/2020- Sexta-feira- 18h30- Palestra: Por que praticar Mindfulness? – Entendendo o que 

é e quais são os seus benefícios para a saúde- Prof. Marcelo Demarzo   

 

Outubro- Mês da Aromaterapia, Fitoterapia e Plantas Medicinais 

- 02/10- Sexta-feira- 15h- Palestra: Cuidados necessários para o uso seguro e consciente dos 

óleos essenciais- Prof. Diego Paz 

- 16/10- Sexta-feira- 19h- Palestra: Saberes tradicionais, rezas e benzimentos- Marcelo 

Studinsk, Micheli Gonçalves e Viviane Juruna 

- 30/10- Sexta-feira- 19h- Palestra: Contextualizando as PICS e conhecendo as plantas 

medicinais utilizadas no SUS- Prof.ª Diéssica Piexak, Juliana Estima, e Zenaide da Matta 

Tarouco. 

 

Novembro- Outras Terapias 

-  20/11- Sexta-feira- 19h – Palestra: Você conhece o Tai chi chuan?- Rafael Simião e Prof. 

Anselmo Neetzow 

- 27/11- Sexta-feira- 14h- Palestra: Experiências do Laboratório de PICS da UFSM- Prof. 

Márcio Rossato Badke 


