Atividade Fisica
e Saude Publica

UM OLHAR PARA INTERVENGCOES EM ATIVIDADE

FiSICA EM DIFERENTES CICLOS DA VIDA

“ATIVIDADE FISICA E SAUDE PUBLICA: UM OLHAR PARA INTERVENCOES
EM ATIVIDADE FiSICA EM DIFERENTES CICLOS DA VIDA”

PROGRAMACAO OFICIAL EVENTO

DIA 06/07/2022

18h as 19h - ABERTURA OFICIAL: “Guia de
Atividade Fisica para a Populagio Brasileira” como
instrumento de promocao da salde.

Dra. Maria Cecilia Marinho Tenorio
(UFPE) e Dr. Douglas Andrade
(USP).

(quarta-feira)

19h as 21h - MINICURSO I: “Como planejar e realizar
estudos de intervencéo (aspectos conceituais,
metodologicos e éticos)”.

Dra. Cintia Botton (UFC), Dr.
Daniel Umpierre ((UFRGS) e Dr.
Gabriel Bergmann (UFPEL).

09h as 12h - MESA REDONDA |: “Promocio de
Atividade Fisica em diferentes ciclos de vida (criancas,
jovens, adultos e idosos)”.

Dr. Clarice Maria de Lucena Martins

(UFPB), Dr. Paulo Henrique Guerra

(UFFS), Dr. Mauro Barros (UPE) e
Dr. Tania Benedetti (UFSC).

DIA 07/07/2022
(quinta-feira)

14h as 17h - MESA REDONDA Il: “Intervengdes de
Atividade Fisica em diferentes contextos (escola,
comunidade em geral e servigos de saude)”.

Dr. Anelise Reis Gaya (UFRGS), Dr.
Cassio Lamas Pires (UFRGS), Dr.
Filipe Simdes e Dr. Eraldo dos
Santos Pinheiro (UFPEL).

18h as 21h - MINICURSO II: “Intervengdes para
populacbes com doengas crénicas ndo transmissiveis
(hipertensdo, diabetes, doenga cardiovascular,
sobrepeso/obesidade)”.

Dra. Rochelle Costa (UFRGS), Dra.
Juliana Beust de Lima (Hospital
Moinhos de Vento) e Dr. Giovani

Firpo Del Duca (UFSC).

09h as 12h - MESA REDONDA Il1I: “Intervengdes em
atividade fisica nas diferentes dimensoes (individual,
coletiva e esfera governamental)”.

Dr. Thiago Matias (UFSC), Dr.
Gregore Iven Mielke (QUEENS -
EUA), Dra. Andrea Ramirez Varela
ULA - EUA) e Dr. Rafael Miranda
Tassitano (UFRPE).

DIA 08/07/2022
(sexta-feira)

14h as 17h - MESA REDONDA 1V: “Intervencdes em
atividade fisica durante a pandemia de COVID-19 e
seu impacto sobre a satde fisica e mental”.

Dra. Daisy Motta Santos (PUC), Dr.
Rodrigo Sudatti Delevatti (UFSC),
Dr. Felipe Barreto Schuch (UFSM) e
Dr. Eduardo Caputo (UFPEL).

18h as 21h - MINICURSO IlI: “Intervencdes para
populaces especiais (gestantes/puérperas, deficientes
fisicos ou mentais)”.

Dr. Alexandre Carriconde Marques
(UFPEL), Dra. Stephanie Santana
Pinto (UFPEL), Dr. Marlos R
Domingues (UFPEL) e Dr. Danilo
Fernandes da Silva (OTTAWA -
CAN).

DIA 09/07/2022
(sabado)

09h as 12h - SESSAO CIENTIFICA: Apresentagdo oral
e de posteres sobre o tema “Intervencgoes em atividade
fisica”.

Grupo de Pesquisa em Atividade
Fisica e Saude da Faculdade de
Medicina da Universidade Federal
do Rio Grande - GPASP FURG.

14h as 16h - OFICINA: ""Confec¢do da Carta de
recomendac0es para intervencdes para a populacéo
brasileira".

GPASP - FURG.

17h as 19h - CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO:
“Medidas de avaliacao da implementacio, efetividade
e do custo-beneficio das intervencdes em atividade
fisica”.

Dra. Kelly Samara da Silva (UFSC) e
Dr. Rodrigo Reis (WAS U. - EUA).

19h as 20h;: ENCERRAMENTO: Apresentacéo do coral
da FURG.

GPASP - FURG.

Garanta sua inscrigdo, organize sua agenda e nos acompanhe nas redes sociais!
Instagram: @gpasp_furg Facebook: gpasp.furg/ E-mail para contato: gpasp.furg@gmail.com
ja—

Realizagao:

Apoio:
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